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زندگی معمولی  حس طبیعی در باید با گذر از نگاه وکند برای او جلوه 

 کند.تا شهود حقیقی را احساس  نماید حرکتبه طرف زندگی برتر

حیات عالی و برتر انسان

کند ته و هدف را جستجو میحیات گذش سطح معمولیوقتی انسان از 

پاسخ خود را در  تواندق حیات طبیعی قراردارد نمیمافو چون در

 گیرد. انی عالی قرارمسیر زندگوی بیابد لاجرم باید درزندگی دنی

دی و با آزا شودعالی از مرحله رهایی شروع می حیات))

مرحله والای در و کنداز قیود نفسانی طی مسیر می

دیدگاه پس تنها با علم و تغییر  شودا میشکوفاختیار 

 ((به پیرامون محدوده عالی انسان ورود کرد. تواننمی

)) کمال مطلق ای اززندگی طیبه انسان سایهتوحیدی  بینیدر جهان

 پس برای دریافت آن نیازمند پاکیزگی عقل و نفس میاست  (( خدا

اتصال خطوطی در ی نیازمند چنین حیات باشد انسان برای ورود در

مسیر  تا با شناخت و جذبه آن بتواند درکمال مطلق دارد راستای 

 حقیقی گام بردارد. 

مکاتب مختلف مورد بررسی قرار گرفته است ها درحیات تکاملی انسان

داخته است که دارد به آن پر بینیه جهاندین و مکتبی با توجه بهر 

 ،مادی با توجه به دیدگاههایشان هایمکتبدر  کنیملذا مشاهده می

  معمولی و محضهمین دنیای  به نهایتا ،آنها ادعای مورد برتر حیات
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      . گرددختم می 

 ((آن چیزی که باید باشد))و  ((آن چه که موجود است)) جریاندو ما با 

خواهیم نمی ((آن چه که موجود است))حذف حیاتِهستیم حال با روبرو 

حیات مکمل هم و  دو برسیم قطعا هر ((آن چیزی که باید باشد))به 

حیات برتر انسانی است از ایذیر هستند حیات طبیعی سایهتفکیک ناپ

شود محسوب می گفت حیات اولیه مواد خام حیات ثانویه توانمی او ی

روحی قرار دهد.ر تکاملی عقلانی و مسیانسان را در ،موجودتا با عناصر

در  ((باید باشد))و  ((موجود است))ت مدیریت و هماهنگ ساختن ضرور

بشر به جریان اصیل  و چاره آن ورود شودها احساس میزندگی انسان

 جریان خود رویاز پیش حرکتی برداشتن موانع تا با باشدزندگی می

   زندگی را پیش ببرد. دار هدف

برای  کنددمی به سمت حقیقت سوق پیدا میکسی بپرسد چرا آشاید 

کنی از او پرسید ، چرا احساس می پاسخ این سوال باید سوال دیگری

، فت کنیامکان ندارد پاسخی غیر از این دریا .باید از خود دفاع کنی

خارج ه از ن  جوشددفاع از خود هدفی است که از ذات فاعلی انسان می

این  سمت حقیقت اشتیاق دارد جوابی جز پس چرا انسان به-آن. 

زندگی حقیقی  و سوی جهت و سمت رکت درداشته باشد. ح تواندنمی

ا اصول و قوائد خود درحال جوشش و د دارد و بذات انسان وجودر 

 حرکت است. 

تعریف کرد: توانحیات عالی انسان را چنین می نهایت در و
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انسان در زندگی طبیعی معمولی هدفمندی که حرکات  زندگی ))

را ، با رشد اختیار گونه خود ، با ابزارهایی مانند دین و عقل 

نظام هستی قرار داده تا سلیم در مسیر تکاملی نسبی در درون 

وارد ، را  شودمی ج در این مسیر ساختهانسان را که به تدری

(( .بالاترین هدف آفرینشی نماید

کت در حیات عالی انسانمبداء حر

قلمرو که او از  شودزمانی شروع می ،زندگی یک فرد مبداء حرکت در

همان نقطه  عبور کند در حقیقت ابتدای حرکت  توانسته باشد طبیعی

رای که ب سان به این مسئله است که هیچ یک از آن چیزیآگاهی ان

 هایکند قدرت اشباع تمام خواستههدف جلوه میافراد انسانی 

باشد ، محرکی می، خوداو را ندارد بنابراین این آگاهی شخصیت انسانی

 .ون آدمیی حرکت و تحول در تمام شؤجریان ابتدادر

طبیعی زندگی را احساس عدم رضایت از جریان وقتی فطرت انسان 

حرکت است  د خواهد کرد که این کارزار که دردرونی او فریا کرد منِ

 و پایدارتر برای من ترسیم کند. ترد عالیتواند یک مقصنمی

تعیین  توانی زمان شروع را به هیچ وجه نمیابتدا

، یا در چه زمانی و کرد آیا در دوران کودکی، جوانی

نیست شاید   شرایطی نمودار خواهد شد معلومدرچه 

مبداء  . حتی زمان شروع ریدر دوران کهنسالی یا پی

توان هم نمی ات طبیعی و محیطی فردرا با مختص

 پدیده، از یک ایتعیین کرد شاید یک آگاهی لحظه
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 و روحی، یک موقعیت مناسب روانییا یک تلنگردر 

یک ه در صورتی کای برای شروع شود درباعث انگیزه

نتیجه عکس  تواند، میشرایط متفاوت همین حادثه

 داشته باشد.

با رفتارهای  توانکرد ولی میزمانی برای شروع تعیین  تواندرکل نمی

، با اهمیت دادن به آموزش و تعلیم همچنینسب اجتمائی،عاطفی ومنا

دنباله این توجهات برداشتن گام نه رشد افراد جامعه را فراهم کرد زمی

 نخست در زندگانی اعلای انسانی و مبداء حرکت خواهد شد.

جهت حرکت در حیات عالی انسان

در به ثمر  تواندکه میاظ مهم و با ارزش است جهت حرکت از آن لح

در بحث سمت حرکت رساندن هدف نقش قابل توجهی داشته باشد 

هر چند مانند  کندبیشتری پیدا می یمکان نمود و معناپدیده زمان و 

بعد و امتداد داشته باشد و قابل تجزیه به واحد  تواندیک جسم نمی

ر ، اختیاموعه حیات مانند احساس. مجعد هندسی باشدهای دارای ب

مقوله های کیفیت هستند و ابعاد جسسمانی قابل لمسی از همهو افکار 

       ندارند.  

کنیم و برای آن را با یک عده نقاط و ابعاد تجزیه جهت توانیم ما می

سر کار  12تا  8امروز صبح از ساعت طول و عرض تعیین کنیم ، مثلا 

، جهت در این مقوله در طول زمان انجام پذیرفته بودم و مانند اینها 
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ناشی از اجزاء طبیعی در روابط بین آنها است.  هاهمه این پدیدهاست 

به یکباره بدست آورد انسان هزاران  توانحرکت را نمی سمت و جهت

و همه آنها نه به صورت یکجا دهد ت را درطول عمرخود انجام میفعالی

به آنها  ایام عمرشاندر  ،بلکه یکی پس از دیگری در حال تحرک افراد

       .شوداضافی می

دهی فعالیت افراد به سمت جهت در ((شخصیت  )) زندگانیراننده 

علم و  که عالم بهزندگانی اصیل نقش قابل توجهی دارد شخصیتی 

تیار انسان را تحت اخ دهیم علل جهتتما تواندتکامل یافته باشد می

.  البته به ثمر برساندتداد زندگی ام، آنها را اصلاح کند و درخود درآورد

امتداد زندگی بعد مسافتی و محسوسی ندارد بلکه هر لحظه حرکت در 

آن هم شود یو مقصد آن پیموده م دهیجهتشود  که از مبداء شروع

        با کیفیت غیر محسوس.

  نقل شده است : (( زهرالربیع)) چنانچه در کتاب 

در مناجات با خدا عرض کرد:  ((علیه اسلام))زی حضرت موسی رو

  ، کیف وصل الیک ؟ قال الله قصدک لی وصلک الیالهی

خداوند فرمود :  ؟تو برسمخداوندا ؛ چگونه به درگاه ربوبی 

((رسیدن به من است. من خودِ سیدن بهقصد ر))

. شودمنتهی می  معنا  مقصد به یک و  این یعنی مبداء

، انسان مرحله به مرحله از مبدائی با جهت یجریان زندگ بنابراین در

 هر وشود تکرار میاست و این  تکاپو حالمقصد درسمت به  ،مشخص
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زندگی  رشود لذا سمت فعالیت درود انسان کاملتر میچه جلوتر می 

شود برای انسان تکامل است که هر لحظه تکامل او کاملتر می دارهدف

حیات عالی انسانمقصد حرکت در

ت ، از ابتدای شروع یک تحول برای رسیدن انسان به حقیقهدف نهایی

تدای یک فعالیت و جوشش اب، شروعگیرد انتهای یک سرچشمه می

انتها داشته باشیم و اگر ابتدایی بر یک حرکت  شودجدید محسوب می

وقتی نیست اشد یعنی عملا هدفی درکار نببرای آن مفروض  مقصدیو

 مفهومی نداردان مقصد حرکت آدمی باشیم جهت وهدف نداشته 

بودن آن حیات را  دارفهد تواندزندگی می فعالیت در بنابراین انتهای

   اثبات نماید.

شد لزوما انتهای کارزار اشباع لذایذ طبیعی با انسان زندگی وقتی سمت

ر آن و جهت حیات شروع جوشش و تحول داو درآن نهفته است اما اگر

 هایآلانتهای ایدهناب و حقیقی قرارگیرد قطعا  هایدر سمت مطلوب

 .در پی نخواهد داشتاصیل و معرفتی زندگی  جز ایآدمی نتیجه

هدف اعلای  جریان نظام هستی ، هیچ مطلوبی جزدر  دارزندگی هدف ))

ای وسیلهدیگر را به عنوان  هایپدیده وها ارزش و شناسدنمیرا  زندگی

قلمرو حقیقی  در نماید هر چقدری رسیدن به آن مطلق تلقی میبرا

ریان مافوق جکه ارتباط حیات انسان با خداوند را کند زندگی پیشروی 

(( . یابیمهستی هست را بهتر درمی
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